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Vuit de cada deu catalans respiren aire 

contaminat 

La Memòria socioeconòmica i laboral de Catalunya 2024 

del CTESC alerta que el 79,7% respira nivells de NO₂ 
per sobre dels valors recomanats per l’OMS. 

El CTESC proposa reforçar el transport públic, renovar 

el parc de vehicles i ampliar les zones de baixes 

emissions. 

Quant a la contaminació acústica, només un de cada 

tres catalans té bona qualitat acústica durant la nit 

Barcelona, 4 d’agost de 2025.- Tot i els avenços en la millora de la qualitat de l’aire, la 

contaminació atmosfèrica continua sent un problema de salut pública a Catalunya. Tal com 

recull la Memòria socioeconòmica i laboral de Catalunya 2024, elaborada pel Consell de 

Treball, Econòmic i Social de Catalunya (CTESC), s’estima que el 74,8% de la població 

està exposada a nivells de partícules inferiors a 10  micres (PM10), superiors als límits 

considerats segurs per l’OMS, i el 79,7% respira nivells de NO₂ també per sobre dels 

valors recomanats. 

El CTESC valora positivament que l’Àrea de Barcelona hagi aconseguit complir amb els 

límits d’NO₂, però adverteix que cal continuar avançant. Per això, recomana mantenir i 

reforçar les polítiques que han donat bons resultats, especialment a l’àrea de Barcelona, i 

complir amb la nova Directiva europea que estableix objectius més estrictes de reducció 

progressiva de contaminants PM2,5 i del NO2 (Directiva (UE) 2024/2881 del Parlament 

Europeu i del Consell, de 23 d’octubre de 2024, sobre la qualitat de l’aire ambient i a una 

atmosfera més neta a Europa). 

Entre les mesures proposades, el CTESC destaca la necessitat de continuar la coordinació 

entre la Generalitat de Catalunya, l’Àrea Metropolitana de Barcelona i la resta d’ajuntaments 

per reduir les emissions, així com d’incrementar la inversió tant a Rodalies com a la flota de 

autobusos, i el nombre d’usuaris del transport públic.  

També recomana,  incentivar la renovació del parc d’automòbils. Cal continuar amb el procés 

de restricció del trànsit al centre de les ciutats i accelerar l’establiment de zones de baixes 

emissions (ZBE) en la majoria dels municipis. 
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Quant a la contaminació acústica, tot i que el 41,9% de la població catalana té una bona 

qualitat acústica de dia, això és, per sota dels 55 dB, només el 33,1% la té durant la nit, 

és a dir, per sota dels 45 dB. 

A la Memòria socioeconòmica i laboral de Catalunya del CTESC, disponible en línia, es 

poden consultar aquesta i altres informacions sobre l’evolució anual en els àmbits de 

l’economia, R+D+i i societat digital, mercat de treball, condicions de vida i sostenibilitat 

ambiental. La publicació incorpora, a més a més, una sèrie de consideracions i 

recomanacions per a cadascun d’aquests àmbits. 
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